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CURSO PROFESIONAL DE FENG SHUI 

Primera parte 
 

 
Las personas interesadas pueden dirigirse a fengshui@montsemilian.com  
o enviar un mensaje de WhatsApp/llamar al teléfono 645 13 69 97. 
 
Las plazas son limitadas porque los grupos son reducidos para que las 
sesiones sean lo más personalizadas posible. 
 
“Siempre había sentido mucha curiosidad por el Feng Shui.  Había leído y hecho cursillos sobre 
este tema pero no llegaba a tener las ideas claras. Gracias al Curso Profesional de Feng Shui y a 
Montse no sólo he conseguido entender y aprender el Feng Shui, sino que también lo he podido 
aplicar a mi vida” – Verónica Olmo (Tarragona) 
 
 
TEMARIO PRIMERA PARTE 
 
¿Qué es el Feng Shui? 
 

Las 3 suertes: La energía de la tierra 
Falsos mitos sobre el Feng Shui 
Un poco de historia y textos clásicos 
Las distintas escuelas de Feng Shui 
Feng Shui Clásico o Tradicional 

 
Conceptos fundamentales 
 

Energía o Qi 
 Sheng Qi i Sha Qi 
 Cómo evitar que se escape y cómo retenerla 
 
Yin – Yang 
 La formación de los 8 trigramas básicos 
 Aplicación en Feng Shui 
 
Los 5 animales celestiales 
 
Los 5 elementos o Wu Xing 
 Naturaleza y ciclos 
 Aplicación en Feng Shui 
 Los 5 elementos en la astrología china 
 Los 5 elementos en la medicina tradicional china 
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Cómo preparar el terreno antes de aplicar Feng Shui 
 

Limpieza, orden y vacío 
Limpiezas energéticas 
Simbología: Objetos decorativos, fotografías, colecciones, herencias 

 
Feng Shui Tradicional – Escuela de la Forma o Paisaje 
 

El mapa de un espacio y su centro de gravedad 
 
La luz y los olores 
 
Feng Shui para cada parte de la casa 

Suelos, paredes y techos 
Entradas, puertas, ventanas, pasillos y alfombras 
La puerta de entrada y el vestíbulo 
La cocina 
El despacho o lugar de estudio 
El dormitorio 
El baño 
Escaleras 
Fuentes y chimeneas 
Espejos 
Velas 
Cristales 
Mesas 

 
Feng Shui y salud 
 

El número Kua y las orientaciones favorables 
Geopatías y cómo detectarlas 
Radiaciones, contaminación eléctrica y contaminación 
electromagnética 
Consejos para un hogar más saludable 

 
 
METODOLOGÍA (2 opciones) 
 
A distancia  
Antes de cada sesión, las personas inscritas reciben los materiales por correo 
electrónico. La sesión se realiza por videollamada. En ella se desarrolla y amplía 
la información recibida, se resuelven dudas y se trabajan aspectos prácticos. 
Además, existe comunicación fluída y personalizada entre sesiones. La 
videollamada se realiza a través de una plataforma que permite compartir 
presentaciones, imágenes, vídeos y otros materiales. 
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Presencial (En El Pla de Santa Maria, Tarragona) 
Los apuntes de cada sesión se reciben con anticipación. En clase se desarrolla y 
amplía la información, se resuelven dudas y se trabajan aspectos prácticos. 
Además, existe comunicación fluída y personalizada entre sesiones. 
 
 
CALENDARIO 
 
Un martes cada 15 días, de 19:00 a 20: 30 horas. 
 
2024 
 
1, 15 y 29 de octubre 
12 y 26 de noviembre 
10 de diciembre 
 
2025 
 
7 y 21 de enero 
4 y 18 de febrero 
4 y 18 de marzo 
 
 
A partir de abril se ofrecerá la segunda parte del curso profesional, en que se 
enseñará la Escuela de la Brújula (Escuela de las Estrellas Volantes) y que 
también consta de 12 sesiones. 
 
 
PRECIO 
 
12 sesiones. 
 
Cada sesión tiene un precio de 50 euros. En la primera sesión de cada mes se 
abona el total de sesiones que ser realizarán durante el mes. 
 
El coste total de este módulo es de 600 euros, repartidos en el tiempo que dure 
el mismo. El coste del segundo, y último módulo, es el mismo. 
 
El precio incluye apuntes, así como un diploma al terminar. 
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PROFESORA 

 
Montse Milian se dedica al Feng Shui, a la Astrología China (4 
Pilares) y al crecimiento personal, con 15 años de experiencia. 
 
Licenciada en Filología Catalana por la Universidad de 
Barcelona, postgraduada en Dirección de Empresa por la 
Universidad Pompeu Fabra, estudió Feng Shui Profesional en 
Feng Shui Natural, escuela pionera en España, y 4 Pilares 
(astrología china) e I Ching con Joseph Yu y Jerry King. 

 
 


